
Москва для любителей развлечений

Если вы живете в Москве давно, то, наверное, уже досконально изучили все 
близлежащие места так называемой рекреативной сферы деятельности. 
Бары, рестораны, маленький кинотеатр за углом, кстати, что в нем сейчас 
идет... Вы даже уже запланировали, как, где и в каком «дружеском составе» 
будете отмечать все зимние праздники… Но и вас наверняка застанет 
врасплох предложение кого-нибудь из близких: «Слушай, а давай 
выберемся куда-нибудь сегодня вечером, а еще лучше прямо сейчас. Только 
не волоки меня опять в ту киношку, и в бар я тоже не хочу». И вот 
начинаются либо отговорки типа: «Сегодня я вообще никуда не собираюсь 
идти», либо мучительные поиски телефонной книжки, в которой есть номер 
кого-то из друзей, кто всегда точно знает, куда можно пойти. Но зачем 
беспокоить друга каждый раз? Неужели нет специальной справочной 
литературы по этому поводу? Отвечаю со стопроцентной уверенностью: 
«ЕСТЬ!». Осталось лишь выбрать подходящую рубрику в любом из досуговых 
изданий. Итак, что же предлагает Москва как постоянным ее жителям, так и 
гостям.

Начнем со злополучной киношки. Мы живем в век компьютерных 
технологий, а поэтому старая проекционная техника достаточно 
стремительно вымирает, уступая место технологии DVD и Dolby Digital. Уже 
целая сеть кинотеатров, от всем известного «Пушкинского», до спрятанных 
за пределами Садового кольца маленьких кинотеатров вроде «Алмаза» 
может предложить своим посетителям высокий уровень сервиса и 
пресловутую систему воспроизведения звука Dolby Digital. Причем, ну это 
мое личное мнение, маленький кинотеатр намного лучше по некоторым 
причинам. Во-первых, цена за билет, как правило, будет значительно ниже, 
чем в каком-нибудь центральном «монстре кинопоказа». А во-вторых, 
маленький зал не просто уютней; благодаря своим размерам он бережет 
уши зрителей, так как в нем не надо покрывать звуком большое 
пространство, и, следовательно, те, кто сидит рядом с одним из источников 
звука может не бояться за свои барабанные перепонки. Но это, повторяю, 
мои собственные впечатления.

Репертуар кинотеатров различен. Старые кинозалы предлагают иногда еще 
более старые фильмы, которые, однако, не потеряли своего очарования. 
Очень часто, с привязкой либо к стране, либо к режиссеру, либо к актеру, в 
программе на месяц выстраивается целая серия кинофильмов. Например, 
все фильмы с Диной Дурбин или Дни итальянского кино. Кинотеатры же 
современные, напичканные техникой, не отстают от европейских и 
американских залов. Все новые фильмы с кучей спецэффектов появляются 
теперь не только на зарубежных экранах. И у нас тоже их можно посмотреть. 
Отставание от остального мира минимальное, а иногда и вовсе нулевое. 
Если прибавить к этому то, что и у нас кино снимать не перестали, то 
получится, что из кинотеатра можно просто не выходить.

Шагаем дальше по Москве. Можете не прекращать ходьбу в следующих 
местах культурного отдыха, а именно, в различного рода галереях. 
Выбирайте сами, чем любоваться: живописью, скульптурой или 



художественной фотографией, икебаной, антиквариатом, 
драгоценностями... Масса галерей, выставочных залов имеет свои 
постоянные экспозиции, но при этом регулярно открывает интереснейшие 
тематические выставки.

Отдельно можно отметить выставки животных. Дело не только в зоопарке. 
Если у вас нет особого желания бродить по зимнему морозу и пытаться 
разглядеть животных, спящих по своим «пещерам», то можно пойти, 
например, на выставку кошек. Кроме удовлетворения для глаз этот поход 
принесет еще и возможность получить истинное развлечение на долгие годы 
в виде пушистого комочка какой-нибудь редкой породы с длинной 
родословной и прочими прелестями в виде заработка на разведении и трат 
на починку мебели. Шучу.

Насмотрелись, нагулялись, продолжим рассмотрение «сидячих» видов 
отдыха. Театры и концертные залы. В Москве вы обязательно найдете все, 
что захотите. Классика - пожалуйста. Хотите Чехова в новой постановке? А 
может вам по душе что-нибудь пооригинальней. Есть мюзиклы, выбирайте 
любой. Кукольные театры тоже рады зрителям.

А уж сходить на выступление какого-нибудь известного юмориста-сатирика, 
наверное, мечтает каждый. Опять-таки особое зимне-праздничное 
настроение располагает к подведению неких итогов прошедшего года, и 
российские сатирики вносят в это свою лепту.

Концертные залы предлагают вашему вниманию многие музыкальные 
направления: от серьезных концертов Баха, Чайковского, до невероятных 
изысков современных композиторов, которые нередко сами исполняют 
свои произведения. Может быть, ваше чадо учится в творческой школе? 
Тогда порасспросите его на тему проводимых конкурсов и фестивалей. Они 
нередко проходят в крупных московских концертных залах. В последнее 
время правительство Москвы поощряет проведение районных смотров 
различных творческих организаций. Там представляются и художественные 
мастерские, и танцевальные коллективы, для чего обычно арендуются 
площади тех же самых старых кинотеатров и Домов культуры. Наведите 
справки и возможно даже бесплатно насладитесь детским творчеством.

Цирки стоят особняком в ряду развлечений, не требующих затрат 
физической энергии. Не сходя с места, вы можете и заглянуть в зоопарк, и 
насладиться выступлением эквилибристов и воздушных гимнастов, и 
посетить юмористическое шоу в исполнении клоунов. Кстати, обычно в 
период новогодних праздников московские цирки представляют единые 
постановки, выгодно отличающиеся от типичных детских «елок». Если почти 
неизменный сюжет последних многим детям уже приелся, то в цирке сюжет 
(иногда тот же самый) спасают животные. Побалуйте свое чадо видом 
послушных тигров и красноносых чудаков-клоунов с дрессированными 
собачками, и благодарная улыбка с радостным смехом будут красноречивым 
доказательством любви к родителям.

И уже внутри категории чудес дрессуры можно отыскать такие уникальные 



заведения, которые занимаются фактически только одним видом животных: 
«Театр кошек», «Дельфинарий» и т.п.

Сомнительное развлечение в виде сидения на отрытом стадионе я вам не 
предлагаю. Но надо же куда-то реализовать азарт болельщика. Истинные 
поклонники спорта утверждают, что телевизионная трансляция - это не то. 
Самое лучшее для фаната - попрыгать с дикими воплями на трибуне с 
другими такими же «орущими прыгунами». Мини-футбол хорош в любое 
время года. Зимние виды спорта вообще не нуждаются в комментариях.

Только не говорите, что вы уже везде в Москве были и смотреть стало 
больше не на что... Тогда не остается ничего другого, как выехать за 
пределы белокаменной. Придется обращаться в туристические фирмы, 
специально приготовившие для вас особый отдых в зимнее время. На лыжах 
по Подмосковью или на автобусе по заснеженной красавице Европе, или на 
тех же лыжах в ту же Европу. Столько комбинаций, что просто глаза (и 
лыжи) разбегаются. И в конце концов, почему именно лыжи? А вдруг вам 
вид снега поднадоел? Тогда вперед за экзотикой, туда, где пожарче. Многие 
фирмы дают серьезные скидки тем, кто едет, например, в Финляндию, а есть 
и те, кто зимой недорого отправляет в тот же Египет в гости к Сфинксу. Да и 
не только в Египет. Есть же и другие тепленькие местечки. Особым 
развлечением зимой станет дайвинг. Представьте глаза ваших сослуживцев, 
когда они будут слушать подробное описание коралловых рифов, которые 
вы осматривали, спускаясь к ним с аквалангом, при этом разгоняя стайки 
тропических рыбок, поглаживая анемоны, гоняясь за медузами и катаясь на 
морских черепахах... И все это в январе или феврале! Так что смело берите 
отпуск и, прихватив летние вещи, езжайте покорять заморские пляжи где-
нибудь поближе к экватору. Отличный загар вам будет обеспечен.

Теперь подробнее о разбежавшихся лыжах. Не думайте, что только в 
Швейцарии можно классно покататься. Совершенно необязательно тратить 
больше денег, чем хотелось бы. А дешевле вовсе не значит хуже. 
Подмосковные базы уже гостеприимно распахнули двери своих гостиниц. Да 
и пределах Москвы, если вы еще не забыли, существует небезызвестное 
Крылатское с холмами и подъемниками. Удовольствие относительно 
недорогое по сравнению с Альпами. А то, что своих лыж нет, не беда. Если 
подумать и поискать, то служба проката всегда окажет вам содействие при 
выборе средства впрыснуть адреналин в кровь. Не лыжами едиными сыт 
покоритель заснеженных склонов, довольно модными стали и сноуборды.

А вот о наличии следующего вида отдыха в зимнее время вы, наверное, и не 
догадывались. Речь идет о, казалось бы, летнем виде - пэйнтболе. Ну летом 
вроде бы понятно. Поближе к пляжу (наверное, чтобы потом быстро 
отмыться) ставятся декорации пэйнтбольных полигонов. А зимой-то куда 
деваться любителям «замочить» пару «террористов»? Есть кое-какое 
местечко, совсем недалеко от Москвы, клуб «Топган», в котором, кстати, по-
особому относятся к именинникам. Вот там как раз можно поиграть и зимой. 
А если опять-таки поискать как следует, то и еще какие-нибудь подобные 
клубы отыщутся.



 Но это все в основном дневные развлечения, а что делать «ночным 
искателям приключений». Множество ночных клубов, казино... С последнего 
сеанса в кинотеатре вы как раз успеете на какое-нибудь ночное 
театральное шоу, можно эротическое. А в казино можно не только тратить и 
выигрывать деньги, но и послушать кого-нибудь из эстрадных звезд. В 
зимние праздники многие подобные ночные заведения устраивают особые 
торжества. В клубах идут особые постановки, в казино - невероятные 
розыгрыши невероятных призов и самые большие звезды на сцене. 


